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Концептуалізація понять «гуманітарне співробітництво» та  

«співробітництво у гуманітарній сфері» в сучасному науковому дискурсі 

 
У статті здійснено комплексний теоретико-методологічний аналіз понять «гуманітарне спів-

робітництво», «співробітництво у гуманітарній сфері», «гуманітарна сфера» та «гуманітарні 

принципи» в контексті сучасних міжнародних відносин. Актуальність дослідження зумовлена 

відсутністю єдності у трактуванні зазначених категорій у науковому дискурсі, що ускладнює як 

теоретичне осмислення гуманітарної проблематики, так і практичну реалізацію гуманітарної 

політики на національному та міжнародному рівнях. Особливу увагу приділено аналізу підхо-

дів до визначення гуманітарної сфери як сукупності соціокультурних, освітніх, наукових і гу-

манітарно-правових практик, спрямованих на забезпечення розвитку людини та суспільства. 

У роботі розмежовано поняття «гуманітарне співробітництво» та «співробітництво у гумані-

тарній сфері», що часто вживаються як синонімічні, однак мають різні змістові акценти: перше 

охоплює ширший спектр міжнародної взаємодії, включаючи нормативно-ціннісний вимір, тоді 

як друге акцентує увагу на конкретних напрямах практичної діяльності. Окремо розкрито сут-

ність гуманітарних принципів як базових орієнтирів міжнародної взаємодії, серед яких виокре-

млено гуманність, неупередженість, нейтральність та незалежність. 

Практичне значення отриманих результатів полягає у можливості їх використання у науко-

вих дослідженнях, освітньому процесі та при розробці стратегій гуманітарної взаємодії, зокре-

ма в умовах сучасних кризових і конфліктних ситуацій. 

Ключові слова: політика, гуманітарне співробітництво, співробітництво у гуманітарній сфе-

рі, гуманітарні принципи, міжнародні відносини, громадське здоров’я, політика громадського 

здоров’я. 
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Conceptualizing “Humanitarian Cooperation” and  

“Cooperation in the Humanitarian Sphere” in Contemporary Academic Discourse 

 
The article offers a comprehensive theoretical and methodological analysis of the conceptual foun-

dations of ―humanitarian cooperation‖, ―cooperation in the humanitarian sphere‖, ―humanitarian 

sphere‖, and ―humanitarian principles‖ within the framework of contemporary international relations. 

The relevance of the study is due to the absence of a unified and consistent interpretation of these cat-

egories in modern academic discourse, which significantly complicates both the development of cohe-

rent theoretical approaches and the effective implementation of humanitarian policies at national and 

international levels. 

The research systematically examines existing scholarly approaches to defining the humanitarian 

sphere as a multidimensional domain encompassing socio-cultural, educational, scientific, and legal 
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practices aimed at ensuring sustainable human development, social cohesion, and the protection of 

fundamental human values. Particular emphasis is placed on clarifying the conceptual boundaries and 

functional distinctions between ―humanitarian cooperation‖ and ―cooperation in the humanitarian 

sphere‖. While these terms are often used interchangeably in academic and policy contexts, the study 

demonstrates that ―humanitarian cooperation‖ represents a broader category that integrates value-

based, normative, and ideological dimensions of international interaction. In contrast, ―cooperation in 

the humanitarian sphere‖ is interpreted as a more practice-oriented concept focused on specific sectors 

and mechanisms of collaboration. 

Furthermore, the article explores the essence and role of humanitarian principles – humanity, im-

partiality, neutrality, and independence – as fundamental guidelines that shape the nature of interna-

tional humanitarian engagement and ensure its ethical and operational integrity. 

The scientific novelty of the study lies in the systematization and conceptual differentiation of key 

humanitarian categories, contributing to the refinement of the theoretical apparatus of international 

relations. The practical significance of the findings is reflected in their applicability to academic re-

search, higher education curricula, and the formulation of effective strategies for humanitarian interac-

tion, particularly in the context of contemporary global crises and conflict situations. 

Keywords: politics, humanitarian cooperation, cooperation in the humanitarian sphere, humanita-

rian principles, international relations, public health, public health policy.  

 

Постановка наукової проблеми та її значення. У сучасному науковому дискурсі міжнаро-

дних відносин і публічної політики відсутня єдність у трактуванні понять «гуманітарне співро-

бітництво», «співробітництво у гуманітарній сфері», «гуманітарна сфера» та «гуманітарні 

принципи». Наявні підходи часто є фрагментарними, міждисциплінарно розрізненими та нерід-

ко змішують нормативно-правовий, політичний і практичний виміри. Це призводить до термі-

нологічної невизначеності, підміни понять і ускладнює як теоретичне осмислення, так і практи-

чну реалізацію гуманітарної політики та міжнародного співробітництва. Особливої гостроти 

проблема набуває в умовах сучасних глобальних викликів, зокрема збройних конфліктів, гума-

нітарних криз, міграційних процесів, де чіткість понятійного апарату є передумовою ефектив-

ної координації дій держав, міжнародних організацій і громадянського суспільства.  

Наукова проблема полягає у необхідності теоретичного та методологічного обґрунтовання 

визначення і розмежування зазначених понять, а також встановлення їх співвідношення в стру-

ктурі сучасного гуманітарного дискурсу. 

Аналіз джерельної бази дослідження. Теоретичний аспект питання співпраці у гуманітар-

ній сфері представлено у наукових працях та публікаціях зарубіжних та вітчизняних дослідни-

ків, які розкривають та аналізують мотивацію держав, роль і значення міжнародних організацій 

у вирішенні низки гуманітарних проблем та забезпеченні розвитку гуманітарної сфери. Так, 

американські політологи Роберт Кеохейн та Джозеф С. Най (представники ліберальної школи) 

аналізують співпрацю у гуманітарній сфері через призму взаємозалежності економічних, соціа-

льних, політичних складових, вирішальної участі міжнародних інституцій у сприянні співробі-

тництва (Keohane and Nye, 2012); дослідники Олександр Вендт та Дж. Дж. Руггі (конструктиві-

стський підхід) – як складову процесу формування спільних цінностей та норм, взаєморозумін-

ня між державами, міжнародними організаціями та суспільствами (Wendt, 1999; Ruggie, 1998); 

американський політолог Кеннет Волтц (неореалістичний підхід) розглядає співпрацю в гума-

нітарній сфері як інструмент, яким держави користуються з урахуванням власних стратегічних 

інтересів, обмежуючи вплив та роль міжнародних інституцій (Waltz, 1979).  

Серед досліджень вітчизняних науковців, тематика яких окреслена теоретичним аспектом 

питання співробітництва у гуманітарній сфері, слід виокремити праці С. Є. Горбатюк 

(Horbatiuk, 2018), А. І. Сушко, Е. В. Мамонтової та  Т. М. Краснопольської, (Sushko et al., 2022), 

О. В. Степанко (Stepanko, 2012), Ю. В. Сохацького та П. П. Влоха (Sokhatskyi and Vlokh, 2025), 

та інших, які розглядають питання співробітництва у гуманітарні сфері в контексті гуманітар-

ної політики, акцентуючи увагу на важливості ролі культури, освіти, науки та соціальних ін-

ститутів.  

Мета дослідження Мета статті полягає у здійсненні комплексного теоретико-

методологічного аналізу та уточненні змісту понять «гуманітарне співробітництво», «співробі-

тництво у гуманітарній сфері», «гуманітарна сфера» і «гуманітарні принципи», визначенні їх 
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сутнісних характеристик та формуванні узгодженого понятійно-категоріального апарату для 

подальших досліджень в сфері міжнародних відносин. 

Методологія дослідження. Методологічну основу дослідження становлять концептуальний, 

системний, дискурсивний підходи, що дозволяють комплексно проаналізувати сутність і зміст 

понять «гуманітарне співробітництво» та «співробітництво у гуманітарній сфері» в сучасному 

науковому дискурсі. У процесі дослідження застосовано загальнонаукові методи аналізу та  

синтезу, індукції й дедукції, а також спеціальні методи: термінологічний аналіз – для уточнення 

понятійно-категоріального апарату; порівняльний метод – для зіставлення існуючих наукових 

підходів до визначення досліджуваних понять; контент-аналіз та дискурс-аналіз – для вивчення 

особливостей їх використання у наукових працях і міжнародних документах; метод узагаль-

нення та систематизації – для формування авторського бачення співвідношення понять «гума-

нітарне співробітництво» та «співробітництво у гуманітарній сфері».   

Виклад основного матеріалу. В сучасних умовах ескалації локальних, регіональних та мі-

ждержавних збройних конфліктів, порушення принципів міжнародного гуманітарного права, 

наявності високого рівня кримінального насильства, економічної нестабільності, всеохоплюю-

чих криз актуальності набуває питання розробки та впровадження ефективних механізмів зов-

нішньополітичного впливу.  

Гуманітарні надзвичайні ситуації класифікують на дві широкі категорії: ті, що виникають 

внаслідок збройних конфліктів та інших ситуацій політичного, терористичного чи криміналь-

ного насильства, і ті, що спричинені катастрофами, включаючи події, пов’язані з екстремаль-

ними погодними умовами, продовольчими або медичними кризами (Aptel, 2024). У ХХІ століт-

ті  війни охопили значну територію Європи та Азії. За оприлюдненими Міжнародним інститу-

том стратегічних досліджень (International Institute for Strategic Studies) даними щодо щорічного 

огляду збройних конфліктів, за останні три десятиліття саме у 2023 році тривала найбільша кі-

лькість (183) регіональних та місцевих конфліктів у світі, констатовано зростання кількості 

смертельних випадків та подій на 14% та 28% відповідно за період 1 травня 2022 року – 30 черв-

ня 2023 року (Mia, 2023). Це підтверджують і статистичні дані, оприлюднені у межах шведсь-

кого проєкту «Програма даних про конфлікти Уппсалі» (Uppsala Conflict Data Program, UCDP), 

який з 1945 року збирає та аналізує дані про збройні конфлікти по всьому світу: саме 2022 та 

2023 роки визнані як найбільш конфліктні роки у світі з часів закінчення холодної війни 

(Uppsala University, 2025). Значно зростає кількість людей, які потребують гуманітарної допо-

моги, відбувається «експоненціальне зростання гуманітарних потреб» (Aptel, 2024).  

У зазначеному контексті актуальними є питання розробки та вжиття заходів, спрямованих 

на зміцнення стійкості суспільства до будь-яких потрясінь шляхом забезпечення економічної 

стабільності, готовності до протистояння стихійному лиху та іншим катаклізмам, організації та 

надання гуманітарної допомоги із чіткими механізмами підзвітності, а також формування пози-

тивного іміджу держави на міжнародній арені, забезпечення розвитку гуманітарної сфери тощо. 

Важливу роль у цих питаннях відіграє співробітництво як складова міжнародних відносин, як 

один з ефективних та гнучких механізмів вирішення складних проблем. А отже, в умовах пог-

либлення світової гуманітарної кризи співробітництво у гуманітарній сфері є одним з пріорите-

тних напрямків міжнародної співпраці, що зумовлений необхідністю вироблення нових підхо-

дів та програм, спрямованих на вирішення питань гуманітарного характеру, забезпечення роз-

витку гуманітарної сфери.  

При розгляді питання співробітництва у гуманітарній сфері слід звернути увагу на співвід-

ношення зазначеного поняття із терміном «гуманітарне співробітництво». Доволі часті ці тер-

міни вживаються у схожому контексті або ототожнюються. Водночас, між ними є суттєва від-

мінність. На нашу думку, поняття «гуманітарне співробітництво» багатогранне та вивчається у 

контексті міжнародного гуманітарного права, його норм та принципів, які лежать в основі від-

носин між країнами або міжнародними організаціями під час збройних конфліктів або кризових 

ситуацій, зокрема, обмежують методи та засоби ведення військових дій, захищають цивільне 

населення, військовополонених, жертв війни та збройних конфліктів. Поняття «співробітницт-

во у гуманітарній сфері» ширше та охоплює не тільки питання надання гуманітарної допомоги, 

але й співпрацю саме у гуманітарній сфері – галузях освіти, культури, науки, спорту тощо, а 

отже ця сфера питань охоплює широкий спектр дій та програм, спрямованих на подальший ро-

звиток, зміцнення довіри та підтримку стабільності у міжнародних відносинах.  
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Отже, як бачимо, зміст зазначених понять тісно пов'язаний між собою, особливо у контексті 

реалізації міжнародних проєктів та програм. Суттєві відмінності полягають саме у визначення 

цілей та сфер їх застосування. У нашому дослідженні увага акцентована на розгляді питання 

співробітництва у гуманітарній сфері саме у площині міжнародних відносин та міжнародного 

права, що охоплює й гуманітарне співробітництво. 

Теоретичні підходи до трактування сутності поняття «співробітництво у гуманітарній сфері» 

ґрунтуються на розумінні співпраці як комплексу взаємодії між суб’єктами, спрямованої на до-

сягнення спільних гуманітарних цілей (зокрема, захисту прав людини, розвитку культури, осві-

ти, науки, спорту, забезпечення гуманітарної допомоги тощо). Отже, питання співробітництва у 

гуманітарній сфері розглядається у контексті різних наукових галузей: міжнародних відносин 

(як механізм реалізації міжнародних зобов’язань), політології (як складова зовнішньої політи-

ки), культурології (взаємодія культур), педагогіки (підвищення якості освіти та забезпечення 

освітніх обімінів) тощо), що свідчить про його міждисциплінарний характер. 

Проаналізуємо ключові теоретичні підходи до визначення змісту поняття «співробітництво 

у гуманітарній сфері», що ґрунтуються на розумінні його як багатовимірного соціального про-

цесу.  

1. Нормативно-інституційний підхід: в основі знаходяться норми міжнародного гуманітар-

ного права, що передбачені нормативно-правовими актами міжнародних організацій (ООН, 

ОБСЄ, РЄ та інші), міжнародними угодами, конвенціями та програмами. Відведено важливу 

роль та значення міжнародним організаціям (зокрема, ООН, ЮНЕСКО, Червоний Хрест та ін-

ші) у координації діяльності основних суб’єктів співробітництва у гуманітарній сфері (держав, 

громадських організацій), забезпеченні дотримання міжнародних норм, оперативному реагу-

ванні на гуманітарні кризи, наданні гуманітарної допомоги (Dzhyhora et al., 2025). У зазначено-

му контексті співпраця у гуманітарній сфері постає як правове зобов’язання держав та міжна-

родних організацій у напрямку забезпечення прав та свобод людини у сфері освіти та культури, 

забезпечення доступу до освіти та науки. Зокрема, Статут ООН, підписаний 26 червня 1945 ро-

ку, розглядає питання співробітництва у контексті співпраці держав та міжнародних організа-

цій у напрямку розв’язання міжнародних соціальних, економічних та гуманітарних питань, а 

також включає міжнародну культурну та освітню співпрацю, питання забезпечення поваги до 

прав людини та основних свобод (розділ І, стаття 1; розділ IV стаття 13, розділ ІХ стаття 55) 

(United Nations, 1945). Документи Організації з безпеки та співробітництва в Європі (далі – 

ОБСЄ), зокрема, Гельсінський заключний акт 1975 року (OSCE, 1975), Заключний документ 

Віденської зустрічі 1986 року представників держав-учасниць Наради з безпеки та співробітни-

цтва в Європі (далі – НБСЄ) (OSCE, 1989), та інші документи 1990-2000 років (OSCE, 2001) 

акцентують увагу на співробітництві у гуманітарній сфері (контакти між людьми, культура, 

освіта, інформація) як на важливому факторі розвитку міжнародних відносин з наголосом на 

повній повазі до принципів, що керують відносинами між державами-учасницями.   

2. Соціокультурний підхід, що ґрунтується на культурній дипломатії, міжкультурній комуні-

кації, культурних обмінах, які формують спільний гуманітарний простір. У зазначеному кон-

тексті співпраця у гуманітарній сфері виступає як платформа для спілкування та обміну інфор-

мацією, знаннями та традиціями, що сприяє толерантності та подоланню стереотипів. Основ-

ними акторами такої співпраці є держави, громадські організації, громади, заклади, медіа, митці 

та інші. У зазначеному контексті увагу слід зосередити на концепції «м’якої сили» (soft power), 

розробленої у 1980-х роках американським політологом, професором Гарвардського універси-

тету Джозефом С. Найєм (Nye, 1990), сутність якої полягає у здатності держав та інших міжна-

родних акторів впливати на світову спільноту не примусом, економічним тиском чи військовою 

силою, а шляхом переконання та привабливості, використовуючи такі інструменти як гуманіс-

тичні цінності (використання гуманітарної дипломатії з метою врегулювання конфліктів щодо 

порушення прав людини), культурний обмін (просування культури та цінностей країни, форму-

вання позитивного національного бренду) (Sokhatskyi and Vlokh, 2025), співпраця в інформа-

ційному просторі, освіті та науці, культурі (програми культурних та освітніх обмінів студентів), 

організація гуманітарної допомоги (як частина зовнішньої політики) тощо (Nye, 1990, pp. 165-

167). Застосування такого механізму може забезпечити довгострокові відносини та підтримку 

спільних цінностей. Натомість «жорстка сила» передбачає використання інструментів військо-

вої сили або економічних важелів та санкцій з метою примусу до виконання певних зо-
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бов’язань. Однак, на думку автора концепції, хоч «жорстка сила» дозволяє досягти оператив-

них результатів, водночас вона здатна викликати негативну реакцію або обурення. Як зауважує 

Джозеф С. Най, в основі успішних міжнародних стратегій лежить збалансоване використання 

обох форм сили. У питаннях співробітництва у гуманітарній сфері застосування «м’якої сили» 

передбачає підтримку освітніх програм та програм обміну, просування культурної продукції, 

спортивну співпрацю, інвестування в розвиток та гуманітарну допомогу (Nye, 1990). Такі зу-

силля сприяють зміцненню довіри між країнами та зростанню впливу у міжнародному співто-

варистві. Як приклад, сучасна активна співпраця у гуманітарній сфері України та Румунії, яка, 

зокрема, виступає як інструмент формування позитивного іміджу країн у прикордонних тери-

торіях. Таким чином, співробітництво у гуманітарній сфері є механізмом формування спільного 

культурного та інформаційного простору, що впливає на міжнародні відносини шляхом взає-

морозуміння, а отже головну роль тут посідають такі аспекти, як відкритість та довіра.  

3. Конструктивістський підхід: співробітництво у гуманітарній сфері розглядається як про-

цес соціально конструйований, який створюється на основі спільних уявлень, ідей, комунікації, 

гуманітарних цінностях, довірі та взаєморозумінні між суб’єктами, що забезпечує відкриту та 

гнучку співпрацю. А отже, конструктивістський підхід розглядає співробітництво в гуманітар-

ній сфері як інструмент довгострокового формування позитивних та стійких відносин між 

суб’єктами. Зазначений підхід є особливо важливим саме в українському контексті, оскільки 

співробітництво у гуманітарній сфері (зокрема, в культурі, освіті, в питаннях гуманітарної до-

помоги) сприятиме формуванню стійкого суспільства, суспільній згуртованості, відновленню 

України, впровадженню європейських норм та цінностей.  

Таким чином, на основі аналізу теоретичних підходів констатуємо, що співробітництво у 

гуманітарній сфері визначається як цілеспрямована взаємодія або спільні дії головних акторів 

міжнародних відносин (держав, міжнародних громадських організацій, громади, заклади тощо), 

спрямовані на задоволення гуманітарних потреб, забезпечення захисту прав та свобод людини, 

розвиток культурних та духовних аспектів, реалізацію спільних гуманітарних програм тощо. 

Отже, співробітництво в гуманітарній сфері є важливим елементом гуманітарного та економіч-

ного розвитку, національної безпеки, успішної міжнародної інтеграції держави.   

У той же час, окрему увагу слід приділити розгляду провідних теоретичних підходів до ана-

лізу питання гуманітарного співробітництва, які розкривають різні аспекти його сутності та 

функцій, ролі та значення. Міжнародне гуманітарне співробітництво безпосередньо базується 

на основних принципах міжнародного гуманітарного права, що передбачає: дії держав та інших 

суб’єктів міжнародних відносин, спрямовані на забезпечення та захист прав і свобод людини, 

прав переміщених осіб, захист жертв війни, поранених та військовополонених, полегшення на-

слідків збройних конфліктів, забезпечення безпеки гуманітарної діяльності (зокрема, забезпечен-

ня безпеки програм гуманітарної допомоги в зонах конфлікту) (Kuchmii and Frolova, 2018, p. 7).  

У зазначеному контексті можна виокремити кілька теоретичних підходів до визначення гу-

манітарного співробітництва. 

З позиції ліберального підходу гуманітарна співпраця розглядається як інструмент просуван-

ня демократичних цінностей, забезпечення прав людини, зміцнення миру та колективної безпе-

ки, покращення якості освіти, охорони здоров’я, активізації культурного життя. Головна увага 

зосереджена на діяльності міжнародних інституцій та розвитку демократичних інститутів, які 

забезпечують стабільність та мирний шлях вирішення конфліктів між державами. Представни-

ки зазначеного підходу (зокрема, дослідники Роберт Кеохейн та Джозеф С. Най (Keohane and 

Nye, 2012) акцентують увагу на тому, що міжнародна співпраця, яка базується на загальнолюд-

ських цінностях, принципах свободи та демократії, є результатом спільних інтересів держав у 

напрямку забезпечення стабільності та інструментом для покращення іміджу держави на між-

народній арені. Водночас науковці, акцентуючи увагу на «захисній ролі військової сили у від-

носинах» (Keohane and Nye, 2012), вважають виправданим втручання міжнародної спільноти з 

метою забезпечення миру та безпеки у тих випадках, коли відбувається порушення прав люди-

ни та агресія. Як бачимо, ліберальний підхід ґрунтується на пріоритеті індивідуальної свободи, 

захисті прав людини, верховенстві права, з цих позицій розглядає співробітництво у гуманітар-

ній сфері як взаємовигідну взаємодію суб’єктів міжнародних відносин.  

У контексті застосування ліберального підходу до визначення гуманітарної співпраці у су-

часних умовах України можна вести мову про міжнародне співробітництво як основу для спів-
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праці та підтримки у напрямку забезпечення миру та безпеки шляхом зміцнення демократич-

них інститутів та розширення правових механізмів впливу (Dydyk, 2025, pp. 289-298).       

Під час аналізу гуманітарного співробітництва доцільно зосередити належну увагу та поста-

вити акценти на питанні гуманітарного втручання (гуманітарної інтервенції), яке у залежності 

від конкретної ситуації може бути виправданим (зокрема, у питаннях захисту прав людини, пі-

дтримки міжнародного миру та безпеки), але й може бути використане для досягнення власних 

політичних та військових цілей (прикладом цього є постачання зброї Російською Федерацією 

(далі – РФ) на Донбас під виглядом «гуманітарних конвоїв», так звана «спецоперація» РФ з ме-

тою «захисту російськомовних жителів України»). При чому наголос у питаннях аргументації 

гуманітарного втручання зроблено на тому, що його наслідки мають бути ефективнішими, ніж 

можливі наслідки за умови бездіяльності. Водночас, тривають суперечки та дебати щодо легі-

тимності та правомірності, етичності та ефективності гуманітарного втручання, адже такий ме-

ханізм чітко не визначений у міжнародних договорах, викликає дискусії щодо моральності за-

стосування сили з метою запобігання шкоди. Зауваження щодо аргументації гуманітарного 

втручання висловлюють окремі юристи-міжнародники, які наголошують на тому, що зазначе-

ний механізм підриває стабільність, ставить під сумнів принцип державного суверенітету, у той 

час, як держави зобов’язані дотримуватись міжнародного права, яке забороняє застосування 

сили (Tesón, 2001). Окремі українські науковці та зарубіжні вчені (Ю. Ємельяненко, О. Нігреє-

ва, Г. Холзгріф (J. L. Holzgrefe) розглядали гуманітарну інтервенцію як загрозу використання 

сили з метою припинення масових порушень основних прав людини та наголошували на її не-

прийнятності, інші (Н. Градецька, М. Здоровега, Д. Вульф (Daniel Wolf) – доводили наявність 

підстав до втручання у внутрішні справи з питань, що належать до прав людини, та законність 

гуманітарної інтервенції. Обґрунтуванням гуманітарного втручання заявлена умова щодо 

обов’язкового дотримання стратегічного визнання його ефективності, пріоритетності першоче-

ргових цілей концепції гуманітарного втручання над реалізацією геополітичних інтересів дер-

жав (Zdoroveha, 2015, p. 107). Водночас, окремі науковці (Л. Тарасова, Лоуренс Фрідман 

(Lawrence Freedman)) звертають увагу на наявність внутрішніх протиріч у самому понятті: по-

єднання двох смислів – акції заради миру та стабільності і грубе порушення суверенітету дер-

жави (Levenets and Khrishcheva, 2019, pp. 33-35). Сьогодні питання гуманітарного втручання 

потребує глибокого політичного та правового аналізу із врахуванням етичного аспекту. 

Відповідно до конструктивного підходу, пріоритетне значення у міжнародних відносинах 

набувають соціальні фактори: цінності, ідеї, норми, культурні наративи, а держави та їхні інте-

реси виступають важливою частиною структури міжнародних відносин. У зазначеному кон-

тексті гуманітарне співробітництво розглядається у напрямку спільного бачення світу, культу-

рного взаєморозуміння і взаємодії. Дослідники конструктивного напряму підкреслюють актуа-

льність соціальних факторів у міжнародних відносинах, зокрема, розглядають ідентичність та 

інтереси держави в якості гнучкого результату історичних процесів. Зокрема, німецький полі-

толог Олександр Вендт (Alexander Went) розглядає гуманітарне співробітництво як складову 

процесу формування спільних соціальних норм, ідей, цінностей держав у контексті гармоній-

ного світового порядку та наголошував, що зміни в матеріальному світі є наслідком змін, що 

відбуваються в соціальному світі (Wendt, 1999). Дослідник Дж. Г. Руггі (John Gerard Ruggie) 

зосереджував увагу на співробітництві як соціальному конструкті, що сформований у результа-

ті взаємодії суб’єктів міжнародних відносин (Ruggie, 1998, p. 880). 

Як бачимо, при конструктивному підході увага акцентується на взаємодії основних суб’єктів 

міжнародних відносин, інформаційних потоків та інституцій. 

Поглянувши з точки зору неореалізму бачимо, що  у контексті міжнародної політики гумані-

тарне співробітництво виступає у якості інструменту політичного впливу, головними аспекта-

ми якого є підтримка державами гуманітарних проєктів з метою посилення власного іміджу; 

перевага політичного інтересу над гуманітарною метою у питаннях гуманітарної співпраці 

держав; гуманітарна допомога як інструмент контролю чи впливу в інших регіонах. Прибічни-

ки неореалізму при розгляді питань міжнародного співробітництва зосереджують увагу на ная-

вності конфліктів інтересів та нерівності сил. Зокрема, американський політолог Кеннет Волтц 

(Kennet Waltz) зауважує, що у питаннях гуманітарної співпраці держави діють з позицій націо-

нальних інтересів, а гуманітарні ініціативи виступають інструментами для досягнення стратегі-

чних цілей (Waltz, 1979).  
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Співробітництво у гуманітарній сфері тісно переплітається з питаннями громадського здо-

ров’я, оскільки обидва напрями спрямовані на захист людського життя, гідності та добробуту, 

особливо в умовах криз, конфліктів і надзвичайних ситуацій. Гуманітарні ініціативи, реалізова-

ні міжнародними організаціями та державами, часто включають заходи з надання медичної до-

помоги, профілактики захворювань, забезпечення доступу до чистої води та санітарії, що є 

ключовими компонентами політики громадського здоров’я. Водночас ефективність таких захо-

дів залежить від дотримання гуманітарних принципів — гуманності, неупередженості, нейтра-

льності та незалежності, які забезпечують рівний доступ до медичних послуг для вразливих 

груп населення (World Health Organization, 2022). Таким чином, інтеграція підходів гуманітар-

ного співробітництва та політики громадського здоров’я сприяє формуванню комплексних ме-

ханізмів реагування на глобальні виклики, включаючи пандемії, збройні конфлікти та гумані-

тарні кризи.  

Теоретичні підходи до визначення гуманітарного співробітництва у системі міжнародних ві-

дносин висвітлюють його різні аспекти, зокрема, акцентують увагу на єдності та спільності ін-

тересів і дій основних суб’єктів міжнародних відносин (лібералізм), на формуванні спільних 

ідентичностей (конструктивізм), на розгляді гуманітарного співробітництва як інструменту по-

літичного впливу (неореалізм). Водночас, на практиці найчастіше основні елементи зазначених 

підходів поєднуються. Гуманітарне співробітництво є важливим елементом міжнародних від-

носин, що базується на загальнолюдських цінностях та нормах міжнародного права, сприяє 

безпеці, стабільності та розвитку на глобальному рівні.  

Таким чином, на підставі аналізу теоретичних підходів, нормативно-правових актів конста-

туємо, що співробітництво у гуманітарній сфері є складовою міжнародних відносин, яка охоп-

лює сферу взаємодії між державою та іншими суб’єктами міжнародних відносин (міжнародни-

ми організаціями, недержавними акторами), що спрямована на захист та підтримку прав і сво-

бод людини, забезпечення гуманітарної допомоги, розвиток гуманітарної сфери (освіти, куль-

тури, спорту тощо).  

У зазначеному контексті увагу необхідно акцентувати на розгляді поняття «гуманітарна 

сфера», що також має різні підходи до трактування та розуміння сутності. Деякі дослідники  

(О. В. Степанко, В. Скуратівський, С. Чукут та інші) (Stepanko, 2012, pp. 201-208) розуміють під 

гуманітарною сферою виключно духовне життя людини та суспільства (духовну культуру), що, 

на наш погляд, не відображає цілісної картини змісту зазначеного поняття та залишає поза ува-

гою саме соціальний аспект. На нашу думку, більш актуальним є визначення гуманітарної сфе-

ри як стратегічного ресурсу, напрямів державної політики, що забезпечують національні інте-

реси країни, розвивають її культурний, духовний, інтелектуальний та економічний потенціал 

(Horbatiuk, 2018, pp. 80-90; Prysiazhniuk, 2023, 229-237; Sushko et al, 2022, p. 10). Як бачимо, 

зазначена сфера охоплює широку діяльність у галузі культури та духовного розвитку, освіти та 

науки, медицини, соціального захисту, захисту прав людини, надання гуманітарної допомоги з 

наголосом на таких ціннісних орієнтирах як людська гідність, свобода, толерантність.  

Міжнародна співпраця у гуманітарній сфері в сучасних умовах є багатогранною та склад-

ною, потребує скоординованого підходу, дотримання гуманітарних принципів. Серед останніх 

основну увагу слід акцентувати на принципах гуманізму, нейтралітету, незалежності, недотор-

каності цивільного населення, які закріплені у міжнародному праві (European Union, 2008). Са-

ме на цих принципах базуються гуманітарні стратегії та програми, що спрямовані на захист 

прав людини та порятунку життів. Зазначені принципи ґрунтуються на міжнародному гумані-

тарному праві та були затверджені резолюціями Генеральної Асамблеї ООН № 46/182 від  

19 грудня 1991 року «Посилення координації гуманітарної допомоги ООН» («Strengthening of 

the coordination of humanitarian emergency assistance of the United Nations») (United Nations, 

1991) та № 58/114 від 17 грудня 2003 року «Посилення координації у сфері надзвичайної гума-

нітарної допомоги Організації Об’єднаних Націй» («Strengthening of the coordination of 

emergency humanitarian assistance of the United Nations») (United Nations, 2003). 

Принцип гуманізму передбачає пріоритетність цінності та гідності людини, наголошує на 

необхідності надання допомоги тим, хто опинився у скрутному становищі. Основна увага фо-

кусується саме на людях, їх захисті та підтримці, особливо в умовах кризових ситуацій, стихій-

них лих та конфліктів. 
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Принципи нейтралітету та незалежності у гуманітарній співпраці передбачають невтручання 

озброєних сторін у гуманітарні операції, спрямовані на забезпечення безпеки і захисту, а також 

утримання громадських організацій від підтримки тієї чи іншої сторони у воєнних діях або по-

літичних/релігійних/ідеологічних суперечках, адже незалежність вимагає від гуманітарних ор-

ганізацій автономності (European Union, 2008).  

Принципи прозорості та підзвітності забезпечують відкритість та доступність інформації 

щодо змісту гуманітарних операцій, витрат та використання ресурсів при їх проведенні, нада-

ють можливість оцінити їх ефективність та результативність тощо.     

Співробітництво у гуманітарній сфері також базується на принципі добровільності, що за-

безпечує добровільну участь та підтримку, водночас дотримуючись певних міжнародно-

правових рамок.   

Важливе значення мають етичні принципи, спрямовані на захист та повагу до прав і гідності 

постраждалих осіб: визнання рівної цінності кожної людини та прагнення надати допомогу 

усім, хто перебуває у скрутному становищі. Актуальність зазначеного питання полягає й в не-

обхідності дотримання моральних викликів, таких як розподіл ресурсів та визначення пріори-

тетності надання допомоги, переваги між справедливістю та ефективністю тощо.  

Дотримання гуманітарних принципів, вирішення етичних питань з дотриманням норм між-

народного права є основними елементами ефективного співробітництва у гуманітарній сфері.  

Висновки. Співробітництво у гуманітарній сфері у міжнародних відносинах є багатогран-

ним поняттям, яке охоплює питання взаємодії основних суб’єктів міжнародних відносин – 

держав, міжнародних організацій, неурядових об’єднань, національних спільнот, спрямоване на 

задоволення духовних, культурних, освітніх, гуманітарних та соціальних потреб людини, за-

безпечення її прав та свобод, а також надання допомоги та захисту вразливих категорій насе-

лення, зокрема в зонах стихійних лих або конфліктів, із дотриманням гуманітарних принципів 

та норм міжнародного права. З теоретичних позицій співробітництво розглядається як складова 

«м’якої сили», що впливає на процес формування позитивних та ефективних міждержавних 

відносин. На нашу думку, співробітництво у гуманітарній сфері є важливим інструментом дип-

ломатії та зовнішньої політики, що впливає на взаємодію суб’єктів міжнародних відносин, орі-

єнтоване на підтримку та забезпечення прав людини, її гідності.  

Попри зовнішню близькість термінів «гуманітарне співробітництво» та «співробітництво у 

гуманітарній сфері», вони не є тотожними ані за змістом, ані за функціональним призначенням. 

«Гуманітарне співробітництво» доцільно розглядати як ширшу, інтегративну категорію, що 

охоплює взаємодію держав, міжнародних організацій та інститутів громадянського суспільства, 

спрямовану на забезпечення прав людини, громадського здоров’я,  розвиток культури, освіти, 

науки, а також реагування на гуманітарні виклики. Водночас «співробітництво у гуманітарній 

сфері» має більш прикладний характер і відображає конкретні напрями та механізми реалізації 

такої взаємодії в окремих секторах. 

Отже, розмежування вищезгаданих понять сприяє підвищенню аналітичної точності дослі-

джень і дозволяє уникнути термінологічної невизначеності, яка часто простежується в науко-

вих публікаціях і практичній політиці. Більш того, сучасний дискурс дедалі більше інтегрує 

міждисциплінарні підходи, поєднуючи політичні, правові, соціокультурні та комунікаційні ви-

міри гуманітарної взаємодії. 
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